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Kontakt

Wir sind auf TikTok!
Nadine Axt
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Marie Leidinger
m.leidinger@caritas-nk.de
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Suchtprävention und 
Frühintervention
Unsere Fachstelle bietet Workshops und 
Projekte für Kinder, Jugendliche, Eltern und 
Multiplikatoren an. 
Wir widmen uns suchtmittelübergreifend 
den Themen Nikotin, Alkohol, illegale 
Drogen sowie neuen Medien und Ver-
haltenssüchten. Weitere Aufgaben sind die 
Sensibilisierung der Allgemeinbevölkerung 
sowie die Mitgestaltung in Netzwerken zur 
Suchtprävention.

Unsere Fachstelle ist Standort 
folgender Projekte:

Suchtprävention

Unsere Angebote:

•	 Workshops zur allgemeinen 
Suchtprävention

•	 Projekttage mit Themenschwer-
punkten

•	 Maßnahmen für Risikogruppen 
oder nach Vorfällen im Zusam-
menhang mit Suchtmitteln

•	 Informationsstände und Mit-
machaktionen

•	 Elternabende
•	 Informationsveranstaltungen und 

Vorträge 

Frühintervention

Unsere Angebote:

FreD

Gruppenangebot an junge Men-
schen, die durch Suchtmittelkon-
sum aufgefallen sind und/oder eine 
Auflage erfüllen müssen.

Beratung

Gesprächstermine für junge Men-
schen, die ihren Konsum reduzieren 
oder einstellen wollen. 

Unsere Veranstaltungen pas-
sen wir an den Bedarf der 
jeweiligen Zielgruppe sowie 
an die Rahmenbedingungen 
an.

•	 Tom & Lisa zum Thema Alkohol
•	 Max & Min@, Präventionsprojekt 

zu problematischer Mediennut-
zung

•	 QuoVadis zum Thema Cannabis

Frühintervention richtet sich 
an riskant konsumierende 
Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene.

Alle Gespräche sind freiwillig, kos-
tenfrei und unterliegen der Schwei-
gespflicht.


